
観客席／メインスタンド（大人 ￥1,200-／1,000-／800-、学生 ￥300-／200-／100- ）

リーグ戦 第1節 3月16日（日）12:00KO 鴨川市陸上競技場 観戦ガイド

スケジュール

株式会社日本経営様 特別協賛マッチ
9:00 菜の姫杯予選リーグ（鴨川市サッカー場）

10:00 横断幕掲出開始（11:00まで）

10:30 オルカ横丁・チケット販売開始

10:40 オルカフレンズ先行入場

10:45 一般入場開始

11:07 サインボール投げ（メインスタンド・サイドエリア）

11:10 ピッチ内W-up開始

オルカフレンズ樋口会長よりボール贈呈

11:35 ピッチ内W-up終了

日本経営社長 白石正和様より激励メッセージ

山本章 様 よりスパイク贈呈、激励メッセージ

ORCAS☆パフォーマンス

SONNE Kamogawa B.S 紹介

11:53 選手入場、キックインセレモニー、写真撮影

12:00 キックオフ

12:45頃 ハーフタイム

野島樺乃様特別LIVE

13:00頃 後半キックオフ

13:45頃 試合終了、監督・選手インタビュー（予定）

おるぽん押印（正面玄関前 or Blauer Kreis）

14:30 菜の姫杯決勝ラウンド

15:30 菜の姫杯表彰式・閉会式・写真撮影

☆オルカ横丁ステージ
10:40頃 オルルン、ウェルニャングリーティング
11:00 ORCAS☆パフォーマンス

☆来場者特典
メインスタンドにご入場のお客様限定先着800名
株式会社日本経営様×オルカ鴨川ＦＣ
オリジナルカトラリーセットをプレゼント！！

試合会場（鴨川市陸上競技場）へのアクセス

ＪＲ安房鴨川駅よりタクシー（または車）約10分 ／ 駐車場有、満車の場合は鴨川市役所駐車場へ

・駐車場内でのお車の運転は最徐行にて、案内板や係員の指示にしたがい、駐車枠の中に各自で駐車ください。

・駐車場内における事故・盗難等のトラブルにつきましては一切責任を負いかねます。十分にご注意ください。

☆安房鴨川駅東口(日東バス待合所）から鴨川日東路線バスをご利用下さい。

   「総合運動場」又は「大里橋」で乗降して下さい。（どちらで乗降しても鴨川駅区間は同額です）

   「総合運動場」 →  徒歩10分 (セブンイレブンに立ち寄れます） 「大里橋」 →  徒歩5分

    大人（中学生以上） 190円 / こども（小学生） 100円 / 幼児 無料 

    往路／安房鴨川駅東口（日東バス待合所前）発 10:35  長狭線平塚本郷行 ※10:40着（次発12:50発→12:55着）

    復路／大里橋 15:03頃又は17:50頃になります 長狭線亀田病院行

           ※運行スケジュールは変更となる場合があります。

・関係者席へのご着席はご遠慮ください(関係者席：スタンド中央のオレンジ席、その他社名や関係者席と張り紙がある席)。

・2025年よりプレミアムエリアを新設しました。該当チケットの購入者のみ利用可能なエリアです。

・メインスタンドチケットでは、関係者席・プレミアムエリア以外の座席が対象の自由席となります。

一人でも多くのお客様がお座りになれるようご配慮をお願いします。

・場内での盗難等のトラブルには一切責任を負いかねます。貴重品の管理には十分にご注意ください。

・【禁止事項】座席に立っての観戦 審判･選手･対戦相手サポーターへの誹謗・中傷等 ビン･カン類の持込

両足・片足に関わらず、最前列の柵を乗越えての応援及び柵の上に乗っての応援

指定場所以外での横断幕等の掲出(空いている座席への提出も含む) その他迷惑行為

観客席／メインサイドエリア（大人￥1,200-／1,000-／800-、学生￥300-／200-／100-）

・2025年よりメインサイドエリアを新設しました。

メインスタンド入場口より入場し、スタンドの左右にある階段から下りてご利用ください。鳴り物応援可能エリアです。

・座席はございませんが、椅子の持ち込みは可能です。

・【禁止事項】審判･選手･対戦相手サポーターへの誹謗・中傷等 ビン･カン類の持込 指定場所以外での横断幕等の掲出

両足・片足に関わらず、最前列の柵を乗越えての応援及び柵の上に乗っての応援 その他迷惑行為

メインサイドエリア
（オルカ）

メインサイドエリア
（ビジター）

プレミアムエリア（ 前売りのみ 大人・学共通 ￥2,500-）

当日 前売 フレンズ 当日 前売 フレンズ

当日 前売 フレンズ 当日 前売 フレンズ

2025プレナスなでしこリーグ1部
YouTube配信公式テーマソング「One」披露



・チケットは正面チケット売場、芝生席入場口①（芝生席のみ）で販売しております。

・ゴール裏芝生席も開放となります。ゴール裏では鳴り物応援可能となります。

・場内での盗難等のトラブルには一切責任を負いかねます。貴重品の管理には十分にご注意ください。

・【禁止事項】審判･選手･対戦相手サポーターへの誹謗・中傷等 ビン･カン類の持込 指定場所以外での横断幕等の掲出

両足・片足に関わらず、最前列の柵を乗越えての応援及び柵の上に乗っての応援 その他迷惑行為

リーグ戦 第1節 3月16日（日）12:00KO 鴨川市陸上競技場 観戦ガイド

観客席／芝生席（大人・学・フレンズ共通￥200-）

観客席／エキサイティングシート(大人￥2,200-／2,000-／1,800-、学生 ￥1,000-／800-／600-)

・バックスタンドのなでしこリーグバナーの真裏に座席を特設いたします。

・観戦チケットをお持ちの方は、11:20から入場可能です。係員の指示の下、ご入場いただきます。

・着席後はハーフタイムを除き、席から離れることはできませんのであらかじめご了承ください。

・ハイヒール、スバイク等陸上タータンを傷めるお履き物でのご来場はご遠慮ください。

・飲料は、ペットボトルの水かお茶が可能です。

・雨天の場合も傘の使用はできません。ポンチョ等をお持ちください。

・フラッグ、ゲーフラ、鳴り物等の応援グッズは持ち込めません。

・試合中は不意にボールが飛んでくる場合があります。ケガ等につきましては責任を負いかねますので十分にご注意ください。

・体調が悪くなった場合や試合中にお手洗いに行きたくなった場合などは、お近くの係員にお声掛けください。

・写真撮影、動画撮影は【キックオフ前】【試合終了後】は可能ですが、試合中の撮影はご遠慮ください。

・【禁止事項】座席に立っての観戦 審判･選手･対戦相手サポーターへの誹謗・中傷等 ビン･カン類の持込

両足・片足に関わらず、なでしこリーグバナーを乗越える行為 横断幕等の掲出 その他迷惑行為

応援横断幕の掲出について

☆掲出時間 10:00～11:00に掲出を行ってください。

☆掲出受付 10:50までに受付までお申出ください。

☆掲出可能場所 ※左図参照

・メインスタンド 前方手すり

・芝生席（ゴール裏のみ） 後方フェンス

・芝生席前方手すり及びバックスタンドフェンスには

リーグ・スポンサーバナーが掲出されるため、横断幕の

掲出はできません。

・メインスタンドの前方手すりに掲出の際は、観客の視界の

妨げにならないようにし、しっかり固定してください。

☆掲出にあたっての注意

・ガムテープ類の使用は禁止です。

・ロープ・紐などでしっかりと固定してください。

・スポンサー名の入っている応援バナー等(応援フラッグ

やゲートフラッグ等も含む)の掲出はできません。

・誹謗中傷や主催・主管者として好ましくないものと判断

した場合、掲出物を撤去いたします。

・フェンス以外を利用した幕の掲出は禁止です。

芝生に広げる、ビスで固定するなどの行為は不可です。

応援スタイル／写真・動画撮影ついて

・太鼓を使った応援は、メインサイドエリア、ゴール裏芝生席で可能です。自席にて、メガホンや鳴子を使っての応援は禁止行為

の対象外です。

・食品の差し入れは引き続き受け付けできません。いかなる食品も選手は受け取ることができません。

選手自身の体調管理と衛生管理にご理解とご協力をお願いいたします。

・プレゼントを観客席から選手へ直接お渡しする行為は禁止いたします。事前にスタッフを通すか、ファン対応時間に直接お渡し

ください。

・写真／公式試合全ての試合の試合会場で、投稿者ご本人様が撮影した写真

・動画／公式試合全ての試合会場で、投稿者ご本人様が撮影した動画

ただし、以下の2つの場合は除きます

(1)試合開始（前半キックオフ）から試合終了（後半終了）までの間（ハーフタイムは除く）にピッチ上を撮影した映像
(2)時間を問わず、試合日当日にスタジアム内に設置された大型映像装置において放映された試合の映像（ハイライト映像も含む）
を撮影した映像

・撮影した写真、動画は日本女子サッカーリーグのルールを適応します。試合前、スタジアム外、ファンサービス時に撮影した

写真、動画のSNSへの使用は、他のご来場者の映り込みなどご迷惑にならないもののみ使用可能とします。

・ビジターチームの写真使用に関しては、ビジターチームのルールに従ってください。

・撮影された写真や動画を、DMなどで選手直接送る行為はお控えくださいますようお願いいたします。

来賓・関係者・一般観客席
※記者席使用有

リーグバナー

バックスタンド側は横断幕を
掲出できません。

芝生席
ゲート①

エキサイティング
シート入場口

野球場
トイレ

※救急車両
出入口

文化体育館側
トイレ

ビジター横断幕
掲出入場口

鳴り物応援エリア
（ビジター）

鳴り物応援エリア
（オルカ）

芝生席
ゲート②
オルカ横断幕
掲出入場口

ビジター横断幕掲出箇所

チームスポンサー幕 オルカ横断幕掲出箇所

メインゲート

当日 前売 フレンズ 当日 前売 フレンズ
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